
FICHAS PEDAGÓGICAS TALLERES
Finanzas para Jóvenes

1



Mostrar al alumno cómo hacer un presupuesto, 
incluyendo varias maneras de planificar y controlar 
los gastos cuotidianos. Gestionar el dinero de manera 
responsable y sostenible.

Objetivo

APRENDIZAJES
Taller 1.
Administrando tu dinero

*ODS que se trabajan en el taller

CONOCIMIENTOS (Saber)

▪ Manejo de los elementos matemáticos básicos en situaciones reales de la 
vida cotidiana

▪ Diferencia entre periodicidades: anual, semestral, trimestral, mensual y 
quincenal

▪ Interpretación y comparación de gráficos
▪ Conocer los apartados de una nómina (salario bruto, pagas extras, 

retenciones, contribuciones a la Seguridad Social, etc.)

HABILIDADES (Saber hacer)

▪ Distinguir entre ingresos y gastos de la vida diaria
▪ Realizar un presupuesto mensual
▪ Identificar gastos fijos, variables y discrecionales
▪ Entender el funcionamiento de los impuestos más importantes para los 

ciudadanos: IRPF e IVA

ACTITUDES (Querer hacer)

▪ Reconocer cómo las decisiones afectan las finanzas personales
▪ Entender la importancia del ahorro
▪ Entender la necesidad de tener un fondo de emergencia



Mostrar al alumnado los distintos tipos de 
endeudamiento, y reflexionar sobre el consumo 
responsable y sostenible para evitar caer en 
endeudamientos no razonables

Objetivo

APRENDIZAJESTaller 2.
¿Endeudarse?
¡Con sensatez!

*ODS que se trabajan en el taller

CONOCIMIENTOS (Saber)
▪ Conocer diferentes productos de crédito: las tarjetas y los créditos 

personales
▪ Comprender la utilidad de la TAE
▪ Porcentajes y reglas de tres

HABILIDADES (Saber hacer)
▪ Diferenciar entre un préstamo “razonable” y un préstamo “no 

razonable”
▪ Adquirir las nociones básicas para la correcta elección de un 

producto de crédito
▪ Comparación de productos financieros: préstamo personal

ACTITUDES (Querer hacer)
▪ Entender la importancia de preguntarse

▪ ¿Lo necesito?
▪ ¿Cuánto me cuesta?
▪ ¿Lo puedo/podré pagar?

▪ Comprender los riesgos del sobreendeutamiento



Que el alumno conozca el riesgo de los activos de 
inversión y, así, mostrarle cómo tomar las mejores 
decisiones en el futuro de manera responsable y 
sostenible.

Objetivo

APRENDIZAJES
Taller 3.
Inversión inteligente

*ODS que se trabajan en el taller

CONOCIMIENTOS (Saber)
▪ Adquirir las nociones necesarias de los diferentes productos de 

inversión; depósitos, bonos, acciones
▪ Adquirir las nociones básicas del binomio “rentabilidad/riesgo”
▪ Conocer las características de las Finanzas Socialmente 

Responsables

HABILIDADES (Saber hacer)
▪ Entender la diferencia entre ahorrar e invertir
▪ Comprender nuestro perfil de riesgo
▪ Capacidad de autoanálisis
▪ Comprensión del entorno financiero

ACTITUDES (Querer hacer)
▪ Analizar, interpretar  expresar con claridad y precisión 

informaciones, datos y argumentos



Iniciar a los alumnos en la planificación financiera a lo 
largo de la vida, poniendo de relieve los objetivos 
vitales y mostrando que estos suelen comportar 
decisiones financieras.

Objetivo

APRENDIZAJES
Taller 4.
Finanzas para la vida

*ODS que se trabajan en el taller

CONOCIMIENTOS (Saber)
▪ Manejo de los elementos matemáticos násicos en situaciones 

reales
▪ Conocimiento del impacto de las decisiones financieras
▪ Identificar los gastos más habituales y que por su alto impacto en 

nuestras vidas, es recomendable una planificación

HABILIDADES (Saber hacer)
▪ Entender la importancia de la planificación financiera a largo plazo
▪ Entender el concepto de interés compuesto y el funcionamiento de 

reinvertir beneficios

ACTITUDES (Querer hacer)
▪ Concienciar que el largo plazo empieza hoy
▪ Reflexionar sobre el impacto financiero de distintos objetivos 

vitales
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